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 توضیح ، کردن بینی پیش ، کردن تحلیلمی باشد و با افعال رفتاری همچون بیان انتظارات اساتید برحسب رفتار قابل مشاهده و اندازه گیری منظور از اهداف رفتاری، 1 

 .و ... بیان می شود کشیدن ، کردن محاسبه ،نوشتن ، کردن تقسیم ، کردن مجزا ، دادن

 

  1)رفتاری( دوره اهداف اختصاصی

 : انتظار می رود در پایان دوره آموزشی بتواند فراگیراز 

 .بیماری های غیرواگیر شایع در ایران را نام ببرد و عوامل ایجاد کننده این بیماری ها را توضیح دهد

 تقسیم بندی کرده و توضیح دهد.بیماری های غیرواگیر در ایران را  پیشگیری یا تقلیل مواردمختلف  سطوح

 بیان کندیران را ایع غیرواگیر در اروش های بیماریابی هر یک از بیماری های ش

و نقاط قوت و ضعف این روش ها را تحلیل کرده در سطوح جمعیتی روش های مختلف کنترل عوامل خطر بیماری های غیرواگیر در ایران را 

 توضیح دهد

 موثرترین روش کنترل عوامل خطر مختلف بیماری های غیرواگیر را توضیح دهد.

 action plan را توضیح دهد واگیر غیر بیماریهای با رابطه در جهانی بهداشت سازمان 

 را داشته باشد جمعیت سطح در مداخله امکان جهت از واگیر غیر بیماریهای با مرتبط عوامل بین تمایز قدرت

 را تحلیل کند 0202 سال تا واگیر غیر بیماریهای با رابطه در شده مشخص اهداف

  بیماری های غیرواگیر و اپیدمیولوژی انها  :)درس( نام دوره

  اپیدمیولوژی :آموزشی گروهنام 

سیامک صبور :ن/مدرسامدرسنام   

 کارشناسی بهداشت عمومیرشته/مقطع تحصیلی جمعیت هدف: 

                                                                 0 هر دو                    عملی            0 تئوری        واحد: و تعداد نوع

                                  10الی  12دوشنبه       :/ساعت کلاسروز      دانشکده بهداشت و ایمنی   :مکان اجرا              1420 - 1423نیمسال تحصیلی :    

با علل یی آشنا –های بیمار یابی روش  –ممکن پیشگیری یا تقلیل موارد طرق  –آشنایی با بیماری های غیرواگیر شایع  :دوره هدف کلی

 ایجاد کننده و نحوه تغییر یا حذف آنها
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 دورهسرفصل های آموزشی  

 مدرس/مدرسین عنوان یا موضوع شماره جلسه

 سیامک صبور در ایران بیماری های غیرواگیرای بر مقدمه  1

 سیامک صبور آماره های توصیف بیماری های غیرواگیر در جمعیت  0

 سیامک صبور شیوع بروز مرگ ناتوانی و بار بیماری های غیرواگیرمفهوم  3

 سیامک صبور استراتژی های مبارزه با بیماری های غیرواگیر در جمعیت ها 4

 سیامک صبور پر فشاری خون 2

 سیامک صبور سکته قلبی -ماری های عروقی قلببی 6

 سیامک صبور تصادفات رانندگی  7

 سیامک صبور ی شایعکم خونی ها 8

 سیامک صبور شایع بیماری های تنفسی 9

 سیامک صبور سرطان های شایع به تفکیک جنس 12

 سیامک صبور بیماری های روماتیسمی 11

 سیامک صبور بیماری های روانی 10

 سیامک صبور اختلالات ناشی از کمبود ید 13

 سیامک صبور دیابت 14

 سیامک صبور چاقی 12

 سیامک صبور آشنایی با نمونه سوالات امتحانی و پاسخ به سوالات  16

 سیامک صبور ولوژی تحقیق در زمینه بیماری های غیرواگیرمقدمه ای بر متد 17
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 :وسایل کمک آموزشی

                        کامپیوتر و پروژکتور -
تخته سفید و ماژیک -  
- 
-        

 

 :دوره های ارزشیابی شیوه )های( 

  ارزیابی حین دوره    -
کتبی پایان ترم آزمون    -  

 

 

 :)فارسی و انگلیسی( منابع مورد استفاده

  منتشر شده در ابطه با کنترل بیماری های غیرواگیر طی پنج سال اخیرمقالات  – اپیدمیولوژی و کنترل بیماری های شایع در ایران    -
دستورالعمل های وزارت بهداشت    -    
بیماری های غیرواگیر امتحانیبانک سوالات     -  

Mike Rayner, Kremlin Wickramasinghe, Julianne Williams, Karen McColl, Shanthi  Mendis - An introduction 
to population-level prevention of non-communicable diseases-Oxford University Press (2017)-Chapters 
1-3 & 7 
GLOBAL ACTION PLAN - FOR THE PREVENTION AND CONTROL OF NONCOMMUNICABLE DISEASES, WHO, 
2013 -2020 - pages 4 & 5  

- 
- 
- 

 :تدریس )های( شیوه

  روش مباحثه

 روش سخنرانی

 روش حل مسئله

 پرسش و پاسخ
 

-        


